
 

Дневники 

 

 

 

Таблица контроля питания 

 

Дата Приготовленное 

блюдо 

Съедено 

(да/нет) 

Примечание Иные 

блюда 

Съедено 

(да/нет) 

Примечание 

       

       

 

 

 

Таблица контроля артериального давления 

 

 

Дата Время Артериальное 

давление 

Пульс Примечание 

     

     

 

 

 

Таблица контроля сахара в крови 

 

Дата Время Сахар в крови Примечание 

    

    

 

 

 

Таблица контроля дефекации 

 

Дата  Время Примечание 

   

   

 

 

 



Таблица контроля питьевого режима 

 

Дата Время Вид напитка Количество (мл.) 

    

    

 

 

 

Таблица осмотра состояния кожных покровов 

 

Дата Время Состояние кожных 

покровов 

Примечание 

    

    

 

 

 

Таблица наблюдений за общим состоянием 

 

Дата Время Событие/наблюдение/ 

описание 

   

   

 


