
Чек-лист 
 

Кормление маломобильного гражданина 

 

 



 

 

 

Оснащение для выполнения процедуры:  

 дезинфицирующее средство 

 кувшин с водой 

 ёмкость для воды 

 два полотенца (для рук и лица) 

 салфетки (сухие и влажные) 

 нагрудник  

 фартук  

 специальная посуда   

 средство для ополаскивания рта 

 блюдо комфортной температуры 

 

 

 

 

1. Подготовив всё необходимое 

2. Проветрить помещение, вынести, освободить судно 

3. Объяснить ход и цель процедуры, получить согласие 

4. Обработать руки, надеть фартук и перчатки 

5. Посадить человека под углом 70-90 градусов, при необходимости 

– вставить протезы, умыть лицо и руки, осушить полотенцем 

6. Надеть человеку нагрудник 

7. Принести еду 

8. Расположиться радом с человеком на одном уровне 

9. Пожелать приятного аппетита 


